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Introducgao

O Projeto Curricular de Escola define um esquema organizativo de concretizagao do curriculo de cada
curso, nomeadamente cursos de Nivel 4 e FORM.ACORES, lecionados nas instalagdes da Praia da
Vitoria.

Pretende ser, igualmente, um instrumento de gestdo pedagdgica e organizacional da Escola
Profissional da Praia da Vitéria, que fomente a cultura de reflexado e o trabalho cooperativo entre os
professores, no sentido de proporcionar, cada vez mais, aprendizagens significativas a todos os que a
procuram enquanto local de formagé&o.

Com a explicitacdo dos perfis especificos de cada curso, do perfil estruturante de um profissional
competente/qualificado, das competéncias pessoais, emocionais e sociais e das situa¢des educativas
a proporcionar, pretende fornecer um horizonte de inspiragé@o para as decisdes pedagdgicas a tomar e,
ao mesmo tempo, de unificagdo dos esforgos que devem ser implementados no duplo sentido de
favorecer uma preparagé@o adequada para um exercicio profissional qualificado e para uma cidadania
ativa.

O Plano de Atividades da Escola estrutura-se, igualmente, segundo a dupla preocupagao de formar
profissionais e de educar cidadaos, promovendo iniciativas complementares e de valor acrescido face
as atividades letivas regulares. Também pretende ser uma fonte de animagdo da Escola, procurando
aumentar o nivel de motivagao dos alunos, e uma resposta a alguns problemas e necessidades, tanto

com origem no meio envolvente como internos a Escola.
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Horarios

(Praia da Vitoria - Rua Comendador Francisco José Barcelos, s/n)

Coordenagdo: Adjunta da Diregdo para a Area Pedagdgica e Coordenadora do Departamento de Formag&o de Adultos — Dra. Sandra

Quitério

Atividades Letivas — 09h00 as 18h00

Edificio — 08h30 as 18h00

Secretaria — 09h00 as 12h30 e 13h30 as 17h00

Secretariado da Diregao Executiva e Pedagdgica - 09h00 as 12h30 e 13h30 as 17h00
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Oferta Formativa

Cursos de Nivel 4

Turma Nome do Curso W de
Alunos

1° Ano

R4 Técnico/a de Cozinha-Pastelaria 20

S4 Técnico/a de Restaurante-Bar 16

T4 Técnico/a de Eletronica, Automagao e Computadores 22

U4 Técnico/a de Produgao Agropecuaria 19

2° Ano

N4 Técnico de Produgéo Agropecuaria 22

04 Técnico de Multimédia 20

P4 Técnico/a de Cozinha/Pastelaria 17

Q4 Programador/a de Informética 21
3°ANO

14 Técnico de Restaurante/Bar 16

J4 Técnico de Pastelaria/Padaria 17

L4 Programador/a de Informatica 21

M4 Técnico de Instalagbes Elétricas 12
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Planos Curriculares

Cursos Profissionais de Nivel 4
CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE COZINHA-PASTELARIA

(Turma R4 e P4)
(CNQ - REFERENCIAL DE FORMAGAO N° 811183)
CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
1° 2° 3° Total
Portugués 100 100 120 320
(@}
g Lingua Estrangeira 75 72 73 220
2 | 3
% % Area de Integracao 75 72 73 220
— (7]
= &
§ u Tecnologias de Informacdo e Comunicagédo 100 100
= Z
§ 2 | Educacéo Fisica 50 50 40 140
SUB-TOTAL 400 294 306 1000
< Economia 75 72 93 200
O
= Matematica 99 48 53 200
=
5 Psicologia 22 45 33 100
SUB-TOTAL 196 165 139 500
< UFCD’s da Componente 550 375 275 1200
&)
=
S Formagao em Contexto de Trabalho 300 300 600
|_
SUB-TOTAL 550 675 575 1800
TOTAL DE HORAS ANO/CURSO 1146 1134 1020 |3300
Educagao Moral e Religiosa * 27 27 27 81

* Disciplina de frequéncia facultativa
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE RESTAURANTE - BAR

(TURMA S4 ¢ 14)
(CNQ Referencial N° 811184)

CARGA HORARIA ANUAL
DISCIPLINAS
1° 2° 3° Total
w | Portugués 100 100 120 320
O Lingua Estrangeira | (Inglés) 75 72 73 220
—
;x)( g ou Lingua Estrangeira Il (Francés) 75 72 73 220
g < g Area de Integracdo 75 72 73 220
&) =
o :Q:( Z! Tecnologias de Informagéo e Comunicagao 100 100
o 7]
< (% 4 Educacdo Fisica 50 50 40 140
SUB-TOTAL 400 294 306 1000
Economia 75 72 53 200
<
2 Matematica 99 48 53 200
=
g Psicologia 22 45 33 100
SUB-TOTAL 196 165 139 500
% UFCD'S 500 350 300 1150
S
@ 5 FORMACAO EM CONTEXTO DE TRABAHO 300 300 600
SUB-TOTAL 500 650 600 1750
TOTAL DE HORAS ANO/CURSO 1.096 1.109 1.045 |3.250
Educacgao Moral e Religiosa * 27 27 27 81

* Disciplina de frequéncia facultativa




Projeto Curricular de Escola

A

Prof

issional

Praia da Vitoéria

CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE ELETRONICA, AUTOMAGAO E

COMPUTADORES
(Turma T4)
(CNQ Referencial n° 523080)
i CARGA HORARIA
COMPONENTES DE FORMAGAO
1° 2° 3° Total
Portugués 100 100 120 320
*§ Lingua Estrangeira | (Inglés) 75 72 73 220
'(_E ou Lingua Estrangeira Il (Francés) 75 72 73 220
< % Area de Integragdo 75 79 73 220
P = (Cidadania e Desenvolvimento)
(5)' © Tecnolggias: da Informagédo e|1qp 100
8 % Comunicagao
S | & |Educagdo Fisica 50 50 40 140
SUB-TOTAL 400 294 306 1000
= Matematica 99 99 102 300
=
L - |[Fisicae Quimica 70 65 65 200
o O
SUB-TOTAL 169 164 167 500
é UFCd’s da Componente 925 350 325 1200
S
o -
§ FORMACAO EM CONTEXTO DE|_._.. 300 300 600
— TRABALHO
SUB-TOTAL 525 650 625 1800
TOTAL DE HORAS ANO/CURSO 1094 1108 1098 3.300
Educagao Moral e Religiosa * 27 27 27 81

* Disciplina de frequéncia facultativa
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE PRODUGAO AGROPECUARIA

(Turma U4 e N4)

CNQ Referencial de Formagao n° 621312

CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
1° 2° 3° Total
w Portugués 100 100 120 | 320
, g Lingua Estrangeira 75 72 73 220
<C L
= 5| = | Area de Integragao 75 72 73 [220
w i: —
§ § % % Tecnologias de Informacdo e Comunicagéo 100 100
=5l W
3 8|2 & [Educagéo Fisica 50 50 40 140
SUB-TOTAL 400 294 306 |1000
w Matematica 99 48 53 200
=
<
5 £ |Bilogia 60 54 |36 [150
=
S @ |Quimica 50 5 |50 |150
SUB-TOTAL 209 152 139 500
0 38 UFCD’s 500 375 325 {1200
= -
Q o
= L § < | Formacdo em Contexto de Trabalho 300 300 |600
S - F O
SUB-TOTAL 500 675 625 |1800
TOTAL DE HORAS ANO/CURSO 1109 1121 (1070 |3300
Educagao Moral e Religiosa * 27 27 27 81

* Disciplina de frequéncia facultativa
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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO DE MULTIMEDIA

(Turma O4)

CNQ Referencial de Formagao n° 213006

DISCIPLINAS

CARGA HORARIA

10

20

30

Total

Portugués

100

100

120

320

Lingua Estrangeira

75

72

73

220

Area de Integragao

75

72

73

220

Tecnologias de Informagdo e Comunicagédo

100

100

Educacao Fisica

COMPONENTE SOCIOCULTURAL
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

50

50

40

140

SUB-TOTAL

400

294

306

1000

Historia da Cultura e das Artes

74

60

66

200

Matematica

99

48

53

200

Fisica

COMPONENT
E CIENTIFICA

31

33

36

100

SUB-TOTAL

204

141

155

500

UFCD’s

475

350

275

1.100

Formagéo em Contexto de Trabalho

COMPONENTE
TECNOLOGICA

300

300

600

SUB-TOTAL

475

650

575

1700

TOTAL DE HORAS ANO/CURSO

1079

1085

1036

3250

Educacao Moral e Religiosa *

27

27

27

81

* Disciplina de frequéncia facultativa
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CURSO DE PROGRAMADOR/A DE INFORMATICA
(Turma Q4 e L4)
(CNQ Referencial n° 481040)

CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
1° 2° 3° Total
u Portugués 100 100 120 320
o Lingua Estrangeira | (Inglés) 75 72 73 220
— =
L % = Area de Integragao 75 72 73 220
z B 2
Z 3Z =|Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo | 100 100
P 35 2
E ox WU
5 S8 D Educacdo Fisica 50 50 40 140
D #p A
SUB-TOTAL 400 294 306 1000
= < »
Z % Matematica 99 99 102 300
5 &
L &
S o |Fisicae Quimica 70 65 65 200
O w
SUB-TOTAL 169 164 167 500
w << |UFCD'S 500 325 275 1100
E QO
= O
=z 9 .
O © |FORMACAO EM  CONTEXTO DE
= 2 P s 300 300 600
O w |TRABALHO
O
SUB-TOTAL 500 625 575 1700
TOTAL DE HORAS ANO/CURSO 1069 1083 1048 3200
Educacao Moral e Religiosa * 27 27 27 81

* Disciplina de frequéncia facultativa
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CURSO DE TECNICO DE PASTELARIA/PADARIA

Turma J4
(CNQ Referencial N° 811347)

CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
1° 2° 3° Total
O | Portugués 100 100 120 320
=
"';J Lingua Estrangeira | 75 72 73 220
>
Cé Ou Lingua Estrangeira Il 75 72 73 220
c,) r
§ & |Area de Integragéo 75 72 73 220
E Ll
=) %‘ Tecnologias de Informacdo e Comunicagédo 100 - - 100
S |35
9 S | Educagdo Fisica 50 50 40 140
D | O
SUB-TOTAL 400 294 306 1000
Economia 75 72 53 200
S |Matematica 99 48 53 |200
=
i Psicologia 22 45 33 100
&)
SUB-TOTAL 196 165 139 500
S UFCD'S da Componente 525 325 250 1100
O]
O
o)
= Formagéo em Contexto de Trabalho - 300 300 600
i
SUB-TOTAL 525 625 550 1700
TOTAL DE HORAS ANO/CURSO 1121 1084 995 3200
Educagao Moral e Religiosa * 27 27 27 81

* Disciplina de frequéncia facultativa

12
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CURSO TECNICO DE INSTALACOES ELETRICAS

Turma M4
(CNQ Referencial n° 522238)

CARGA HORARIA
DISCIPLINAS
1° 2° 3° Total
g Portugués 100 100 120 320
Ll
§ Lingua Estrangeira | (Inglés) 75 72 73 220
—
o
= | ou Lingua Estrangeira Il (Francés) 75 72 73 220
L | @ F
< | & |Areade Integracdo 75 72 73 220
E Ll
= % Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo | 100 100
S |35
S | & |Educago Fisica 50 50 40 140
@ | O
SUB-TOTAL 400 294 306 1000
< Matematica 99 99 102 300
T
= |Fisica e Quimica 70 65 65 200
&)
SUB-TOTAL 169 164 167 500
<
(L—; UFCD’S 500 375 325 1200
Q
—
S
g Formagédo em Contexto de Trabalho |- 300 300 600
Ll
|_
SUB-TOTAL 500 675 625 1800
TOTAL DE HORAS ANO/CURSO 1094 1108 1098 3300
Educagao Moral e Religiosa * 27 27 27 81

* Disciplina de frequéncia facultativa

14
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a

Perfis Profissionais dos Cursos

Cursos de Nivel 4

Curso de Técnico de Cozinha/Pastelaria

segundo o Catalogo Nacional de Qualificagbes

Descri¢ao Geral

Planear, coordenar e executar as atividades de cozinha/pastelaria, respeitando as normas de higiene e

seguranca, em estabelecimentos de restauragéo e bebidas, integrados ou ndo em unidades hoteleiras,

com vista a garantir um servigo de qualidade e satisfagao do cliente.

Atividades Principais

Armazenar e assegurar o estado das matérias primas utilizadas no servigo de cozinha/pastelaria;

Planear e preparar o servigo, de forma a possibilitar as confegdes necessarias, de acordo com as

normas de higiene e seguranga;

Confecionar o receituario em fungao da programacao estabelecida: entradas, pratos principais

sobremesas;

Confecionar e decorar bolos e outros produtos de pastelaria;
Conceber e executar pegas artisticas em cozinha;

Conceber e executar pecgas artisticas em pastelaria;

¢ Articular com o servigo de restaurante, a fim de satisfazer os pedidos de refei¢des e colaborar em

Servigos especiais;

Pesquisar novas técnicas e tendéncias de cozinha/pastelaria;

Colaborar na elaboragao de cartas e ementas;

Coordenar equipas de trabalho;

Prestar os primeiros socorros e os cuidados basicos de saude e bem estar;
Controlar os custos de alimentos;

Elaborar e preencher documentagao técnica relativa a atividade desenvolvida;

e

15
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e Assegurar a limpeza e arrumagao dos espagos, equipamentos e utensilios de servigo, verificando

as existéncias e controlando 0 seu estado de conservagao.

16
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Curso de Técnico de Restaurante/Bar

segundo o Catalogo Nacional de Qualificagbes

Descri¢ao Geral:

Planear, coordenar e executar o servigo de restaurante e bar, respeitando as normas de higiene e

seguranca, em estabelecimentos de restauracdo e bebidas, integrados ou ndo em unidades hoteleiras,

com vista a garantir um servigo de qualidade e satisfagéo do cliente.

Atividades Principais:

Planear e preparar o servigo de restaurante/bar, de acordo com as normas de higiene e seguranga;

Acolher e atender o cliente no servigo de restaurante/bar;

Preparar e servir bebidas simples e compostas e alimentos e bebidas de cafetaria;
Executar os servigos de restaurante, vinhos e outras bebidas;

Executar confegdes de sala e arte cisdria;

Planear e executar os diferentes servigos especiais;

Faturar os servigos prestados;

Controlar custos de alimentos e custos de bebidas;

Colaborar na elaboragao de cartas de restaurante, bar e vinhos;

Prestar os primeiros socorros e os cuidados basicos de saude e bemestar;
Atender e resolver reclamagdes de clientes;

Efetuar requisi¢des e preencher outra documentagao técnica relativa a atividade desenvolvida.

17
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Curso de Técnico de Eletronica, Automacao e Computadores

segundo o Catalogo Nacional de Qualificagbes

Descrigdo Geral
Efetuar a instalagdo, manutengéo e reparagdo de equipamentos de eletronica, de automagdo e

computadores, assegurando a otimizag&o, respeitando as normas de seguranga e equipamentos.

Atividades Principais

e Preparar e organizar o trabalho a fim de efetuar a instalagdo, manutengdo e/ou reparagdo de
equipamentos e sistemas de eletronica, sistemas de automagéo e instalagéo de telecomunicagoes em
edificios;

o Reparacao de equipamentos e sistemas de eletronica, sistemas de automagéo e computadores e
instalacdes de telecomunicacdes em edificios;

o Efetuar a instalagéo de equipamentos, sistemas de eletrdnica e de sistemas de automagdo e computadores,
utilizando tecnologias, técnicas e instrumentos adequados, a fim de assegurar o seu correto
funcionamento, respeitando as normas de seguranga de pessoas e equipamentos;

o Efetuar manutengbes preventivas e corretivas em equipamentos e sistemas de eletrénica e de
sistemas de automacdo e computadores, utilizando procedimentos, tecnologias, técnicas e o0s
instrumentos adequados, a fim de assegurar o seu correto funcionamento, respeitando as normas de
seguranga de pessoas e equipamentos;

o Efetuar reconfiguragcbes em equipamentos e sistemas de eletrdnica, automagéo e computadores,
utilizando tecnologias, técnicas e instrumentos adequados, a fim de otimizar o seu funcionamento,
assegurando a qualidade do servigo prestado;

o Efetuar a instalacdo de equipamentos e sistemas de telecomunicagdes em edificios, utilizando tecn
ologias, técnicas e instrumentos adequados de acordo com as instrugbes técnicas, regulamentacéo
especifica e manuais de fabricante, respeitando as normas de seguranca de pessoas e equipamentos;
o Efetuar manutengdes preventivas e corretivas de equipamentos e sistemas de telecomunicagdes e
m edificios, utilizando as tecnologias, técnicas e instrumentos adequados, a fim de assegurar o

seu correto funcionamento, respeitando as normas de seguranga de pessoas e equipamentos;

18



N

Profissional

Projeto Curricular de Escola Praia da Vitoria

o Prestar assisténcia técnica a clientes esclarecendo possiveis duvidas sobre o funcionamento de eq

uipamentos eletronicos que repara;

o Elaborar relatorios e preencher documentagéo técnica relativa a atividade desenvolvida.

19



Projeto Curricular de Escola

D

Profissional
Praia da Vitoéria

Curso de Técnico de Produgao Agropecuaria

segundo o Catalogo Nacional de Qualificagbes

Descrigado Geral

Programar, organizar, orientar e executar as atividades de uma exploragao agricola e/ou pecuaria,
aplicando técnicas, métodos e modos de producdo compativeis com a preservagdo ambiental e
respeitando as normas de protecdo e bemestar animal e de qualidade dos produtos, de seguranca

alimentar, de saude publica e de seguranca e saude no trabalho.

Atividades Principais

e Programar e organizar a realizagcdo das operacdes e tarefas necessarias a execucdo do plano
anual de exploragéo agricola e pecuéria, de acordo com o modo de produgao;

¢ Organizar e orientar a execugado das operagoes e tarefas inerentes a producéo agricola e pecuaria,
assegurando a quantidade e a qualidade dos produtos obtidos e o cumprimento das normas de
protecao do ambiente, seguranga alimentar, seguranca e saude no trabalho e a protegao animal;

¢ Organizar e orientar a execugao das operacdes e tarefas de armazenamento, acondicionamento ou
conservagao e transporte de produtos de origem agricola ou pecuaria destinados a comercializacao,
tendo em conta a regulamentacao aplicavel e as exigéncias dos clientes;

o Efetuar a gestao operacional e o controlo da manutengéo, conservagao e reparagao dos tratores e
outros veiculos, maquinas, instalagdes, equipamentos e utensilios agricolas e pecuarios;

o Assegurar a gestdo e o tratamento de efluentes e residuos agricolas e pecuarios, de acordo com a
legislagao em vigor;

e Conduzir veiculos agricolas, operar e regular maquinas e equipamentos agricolas e pecuarios
tendo em conta as normas de seguranga no trabalho e a prote¢cdo ambiental;

e Assegurar a ligagdo operacional com os fornecedores de matériasprimas, bens e servigos, nos
termos contratuais estabelecidos;

o Explorar e aplicar tecnologias de informagé&o e comunicagao na execugédo das operagdes agricolas

e pecuarias e na recolha e tratamento de informagéo;
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o Sistematizar informagao técnica e econdmica e elaborar relatérios relativos a atividade agricola ou
pecuaria;

o Controlar a execugédo dos orgamentos previsionais e efetuar os ajustamentos necessarios;

o I|dentificar novos mercados, formas de comercializagdo, formas de valorizagdo dos produtos

agricolas e pecuarios e necessidades de investimento, preparando propostas e orgamentos.
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Curso de Técnico de Multimédia

segundo o Catalogo Nacional de Qualificagbes

Descrigado Geral
Conceber e desenvolver sistemas e produtos multimédia através de criagdo de ecrds em 2 e 3
dimensdes da captagao, e digitalizar, tratar e integrar sons e imagens, fixas e animadas, tendo em

vista solucdes de informagédo e comunicagéo.

Atividades Principais

o Criar e tratar sons e imagens, fixas e animadas, para incorporar em produtos multimédia, utilizando
programas informaticos especificos.

e Desenvolver animagdes a 2 e 3 dimensbes (2D e 3D) através de processos de modelagem e
rendering, utilizando as ferramentas informaticas adequadas.

o Captar e editar imagens animadas em plataforma digital, utilizando o equipamento e software
adequados, tendo em conta o projeto de video a desenvolver.

o Captar e editar som em plataforma digital, utilizando o equipamento, software e fontes sonoras pré
gravadas apropriados, tendo em conta o audio a produzir.

o Desenvolver projetos multimédia integrados, tendo em conta o produto a realizar e o publico alvo a
atingir.

o Desenvolver e programar aplicagdes multimédia para offline, utilizando software de autor e o setup
de gravacao digital;

e Programar, editar e disponibilizar paginas para a internet, utilizando software de edigdo HTML.

e Desenvolver um guido multimédia, de forma a estabelecer o percurso do projeto, o
desenvolvimento da sinopse e a execugao do storyboard.

e Executar o produto multimédia final, desenvolvendo o design e a programagao estabelecida no
guido do projeto e os diversos elementos multimédia, nomeadamente, imagens, textos e animagdes.
Apresentar o projeto multimédia realizado, a fim de o promover junto do publico-alvo ou de o defender

no contacto direto com o cliente.
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Curso de Programador de Informatica

segundo o Catalogo Nacional de Qualificagbes

Descrigado Geral:

Efetuar a analise de sistemas, a gestdo de base de dados, desenvolver aplicagdes e proceder a
instalacdo e manutengdo de equipamentos e aplicagdes informaticas de escritdrio, utilitérios e de
gestdo, assegurando a otimizagdo do seu funcionamento e respeitando as normas de seguranca,

hygiene e saude no trabalho e de prote¢éo do ambiente.

Atividades Principais:

e Efectuar a instalagéo, configuracdo e manutencdo de computadores, periféricos, redes locais,
sistemas operativos e utilitarios, de acordo com as necessidades dos seus utilizadores e a fim de
otimizar o funcionamento dos mesmos;

e Proceder ao desenvolvimento de aplicagdes informaticas, tendo em conta as necessidades dos

utilizadores e as linguagens técnicas apropriadas.
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Curso de Técnico de Pastelaria/Padaria

segundo o Catalogo Nacional de Qualificagbes

Descrigao Geral:
Planear, coordenar e executar as atividades de producao de pastelaria/padaria, respeitando as normas
de higiene e seguranga, em unidades de produgao ou em estabelecimentos de restauragéo e bebidas,

integrados ou n&o integrados em unidades hoteleiras.

Atividades Principais:

o FEfetuar a pré-preparacdo e armazenamento das matérias-primas utilizadas na producao de
pastelaria/padaria, assegurando o estado de conservagdo das mesmas.

e Planear e preparer a produgdo de pastelaria/padaria, efetuando a mise-en-place, de forma a
possibilitar a confe¢do dos produtos necessarios, de acordo com as normas de hygiene e seguranca.

e Confecionar e decorar bolos e outros produtos de pastelaria em fun¢do da programagdo de
produgao estabelecida.

o Confecionar pao e produtos afins em fungao da programacao de producéo estabelecida.

o Conceber e executar pecas artisticas em pastelaria e padaria.

¢ Confecionar gelados em funcao da programacao de producéo estabelecida.

e Confecionar, executar e montar trabalhos em chocolate.

o Confecionar receitas de pastelaria e padaria funcional, em fungédo da programagao de produgéo
estabelecida.

o Criar e executar receitas inovadoras de pastelaria experimental.

e Coordenar equipas de trabalho.

o Prestar os primeiros socorros e 0s cuidados basicos de saude e bem-estar.

e Controlar os custos dos alimentos.

e Assegurar a limpeza e arrumagao dos espagos, equipamentos e utensilios de servigo, verificando a
s existéncias e controlando o seu estado de conservagao.

e Articular com os pontos de venda dos produtos de pastelaria/padaria.

24



N

Profissional

Projeto Curricular de Escola Praia da Vitoria

Curso de Técnico de Instalagoes Elétricas

segundo o Catalogo Nacional de Qualificagbes

Descri¢ao Geral:

Organizar, orientar e executar, a instalagdo, manutengé@o e reparagdo de instalagdes elétricas de
utilizacdo de baixa e média tensdo, instalagdes de telecomunicagdes em edificios, de comando,
sinalizagdo e prote¢éo, industriais e de distribuicdo de energia elétrica, de acordo com as normas de

higiene, seguranga e protegcdo do ambiente e os regulamentos especificos em vigor.

Atividades Principais:

e Preparar e organizar o trabalho a fim de efetuar a instalagdo, manuten¢do e/ou reparacéo de
instalagdes elétricas de utilizacdo de baixa e média tensdo, de comando, sinalizagéo e protegéo,
industriais, de distribui¢do de energia elétrica e instalagdes de telecomunicagdes em edificios;

o Orientar e/ou efetuar a instalagdo de equipamentos elétricos/eletronicos e instalagbes elétricas de
utilizacao de baixa e média tensdo, de comando, sinaliza¢do e protegéo, industriais e de distribuicao
de energia elétrica, de acordo com as instrugdes técnicas e plano de instalagéo;

o Orientar e/ou efetuar manutengdes preventivas e corretivas em equipamentos elétricos/eletronicos
e instalagdes elétricas de utilizagdo de baixa e média tensdo, de comando, sinalizagao e prote¢éo,
industriais e de distribuicdo de energia elétrica, utilizando tecnologias, técnicas e instrumentos
adequados, a fim de otimizar o seu funcionamento, assegurando a qualidade do servigo prestado,
respeitando as normas de segurancga de pessoas € equipamentos;

o Efetuar a instalacdo de equipamentos e sistemas de telecomunicagdes em edificios, utilizando
tecnologias, técnicas e instrumentos adequados, de acordo com as instrugdes técnicas,
regulamentacéo especifica e manuais de fabricante, respeitando as normas de seguranga de pessoas
€ equipamentos;

o Efetuar manutengdes preventivas e corretivas de equipamentos e sistemas de telecomunicacdes
em edificios, utilizando tecnologias, técnicas e instrumentos adequados, a fim de assegurar o seu

correto funcionamento, respeitando as normas de seguranga de pessoas e equipamentos;
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o Efetuar orgcamentos relativos a execugdo, manutengdo e/ou reparagdo de instalagdes elétricas,
efetuando, nomeadamente, os calculos de materiais, equipamentos, maode-obra e tempos de
trabalho.

e Prestar assisténcia técnica a clientes esclarecendo possiveis duvidas sobre o funcionamento de
equipamentos elétricos/eletronicos e instalagdes elétricas intervencionadas;

o Elaborar relatorios e preencher documentagéo técnica relativa a atividade desenvolvida.
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Perfil Estruturante de um Profissional Competente/Qualificado

e Contribuir para o bem-estar organizacional;

¢ Mobilizar conhecimentos e experiéncias para desenvolver atos técnicos de qualidade;
e Ser auténomolter iniciativa e ser cooperativo/trabalhar em equipa;

e Pensar de forma estratégica e criativa;

o Ser flexivel e polivalente;

e Investir na autoformacao;

e Ter capacidade de lideranca.

Competéncias Pessoais, Emocionais e Sociais

e Ser pontual;

o Respeitar as normas de higiene e de seguranca;

e Realizar atividades de forma auténoma;

e Pensar de forma inovadora, descobrindo e explorando oportunidades;

e Pesquisar, selecionar e organizar informagéo para a transformar em conhecimento mobilizavel
de forma a resolver situagdes e problemas do quotidiano;

e Usar a Lingua Portuguesa para estruturar o pensamento e para comunicar, por escrito e
oralmente;

e Usar as Linguas Estrangeiras para comunicar, por escrito e oralmente, e para se apropriar de
informacao relevante;

e Produzir documentos especificos, tendo por base os critérios de corre¢éo, de organizagao e de
rigor;

e Desenvolver uma apresentagéo oral;

e Assumir a responsabilidade das suas afirmagdes e dos seus atos, deduzindo e prevendo
consequéncias;

¢ Relacionar-se com o0s outros na base da tolerancia e do respeito;
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Cooperar com outros em tarefas e projetos comuns;

Reconhecer e respeitar as hierarquias;

Gerir relacionamentos e emogdes;

Permitir-se errar, suportando as criticas dos outros e ensaiando tentativas de remediagao;
Automotivar-se;

Avaliar os seus desempenhos, por referéncia as suas capacidades e aos objetivos a atingir;
Afirmar a sua individualidade sem complexos e de forma construtiva;

Perceber as fungbes que Ihe séo atribuidas e as responsabilidades que Ihe sdo imputadas;
Planear e controlar o desenvolvimento de tarefas;

Prever os recursos necessarios ao desenvolvimento de tarefas;

Utilizar racionalmente equipamentos e materiais;

Gerir adequadamente o tempo, estabelecendo prioridades;

Perceber e orientar-se por critérios de qualidade;

Dominar as técnicas de procura de emprego.
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Situacoes Educativas

o Reflexao sobre a inser¢do no Mercado de Trabalho;
o Atividade Relevante para Curriculum Vitae;

o \/isita de Estudo;

e Acéo de Sensibilizagao;

e Experiéncia de trabalho cooperativo;

e Experiéncia de Democracia;

e Experiéncia de voluntariado ou de agao civica;

e Experiéncia linguistica.
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ORIENTAGOES GERAIS DE SUPORTE A AVALIAGAO SUMATIVA - Nivel 4

(Cursos Profissionais de nivel 4)

ARTICULACAO  COM 0S| PESO NA
ELEMENTOS A CONSIDERAR DOMINIOS FORMAS RECURSOS DA | PARAMETROS DE AVALIAGAO | CLASSIFI-
AVALIACAO QUALITATIVA  (RELATORIO | CACAO
INDIVIDUAL DO ALUNO) FINAL
- Ficha(s) de avaliagdo de grande amplitude Saber saber - Produtos finais onde predominam a expressdo escrita, a | - Ficha(s) escrita(s)
oule (cognitivo) resolugdo de problemas praticos ou a realizagdo de tarefas | ou - Aquisicdo e aplicacdo de
Trabalho(s) de grande amplitude (em grupo com complexas - Grelha de andlise de | conhecimentos
apresentacdo a turma ou em projeto de turma com apresentagéo | Saber fazer - Demonstragbes da aquisi¢do, inter-relacionamento e | dossier e da |- Articulagdo com o meio
a Escola ou @ Comunidade Educativa) (psicomotor) | aplicagdo de conhecimentos apresentagdo  ou  do | envolvente 40%
oule - Demonstragdo de competéncias complexas projeto - Concretizagdo de projetos
- Trabalho de projeto individual (auténomo ou dirigido) - Grelha de autoavaliagéo
Outras produgdes do aluno: - Produtos finais onde predominam a expressao escrita, a
- Pesquisa biografica Saber saber resolucdo de problemas praticos ou a realizagdo de tarefas - Aquisicdo e aplicacdo de
- Comentario de um texto ou de um video (cognitivo) simples - Grelha de registo conhecimentos
- Realizagdo de tarefas na sala de aula ou fora dela (com Demonstragdes da aquisicio e aplicagdo de | - Grelha de autoavaliagdo | - Articulagdo com o meio
verificagéo do éxito alcangado) Saber fazer conhecimentos envolvente 10%
- Participagéo em projetos transversais (psicomotor) - Demonstragdo de competéncias simples

- Relatdrio de visita de estudo
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- Postura assumida face ao professor e aos colegas  Iniciativa
Saber ser (respeito e cooperag&o) - Grelha de observagéo | - Comunicacéo
Atitudes e Valores (afetivo e | - Posturalempenho face ao processo de aprendizagem | de atitudes Trabalho em equipa e | 40%
relacional- (participagéo, motivagéo, iniciativa e autonomia) - Grelha de autoavaliag&o | cooperagdo com os colegas
-social) - Assiduidade e pontualidade de atitudes - Assiduidade e pontualidade
Saber saber | - Mobilizag&o de competéncias em novos contextos
(cognitivo) - Adaptagdo a novas tarefas - Grelha de observacdo | - Aquisicdo e aplicagdo de
Mobilizagao de competéncias em novos contextos de atitudes conhe-cimentos 10%
Saber fazer - Grelha de autoavaliagdo | - Articulagdo com o0 meio
(psicomotor) de atitudes envolvente

- Concretizagao de projetos
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INDICADORES PARA A AVALIAGAO DE ATITUDES

Relagoes interpessoais

Trata todos com consideragao (ndo assume atitudes ofensivas, aguarda a sua vez para intervir...)

E tolerante e permite a diferenca (valoriza opiniées diferentes, aceita que se assumam outras opgdes...)

Cooperagao e trabalho
em equipa

Partilha informag&es e/ou conhecimentos, ajudando os colegas nas suas dificuldades

Desenvolve atividades e projetos em trabalho de pares ou de grupo, envolvendo-se
ativamente na sua realizagao

Demonstra disponibilidade e boa vontade (oferece-se como voluntario,
participa em atividades extracurriculares...)

Participagao

Empenha-se na execucéo das tarefas propostas

Intervém no desenvolvimento das atividades educativas, contribuindo para o seu desenvolvimento (responde corretamente, formula
consideracdes ou questdes pertinentes...)

Mantém o material que Ihe é confiado em bom estado

Faz-se acompanhar do material necessario

Assiduidade e
pontualidade

E assiduo

E pontual

Autonomia, iniciativa e
motivagao

ATITUDES E VALORES

Realiza por si proprio as tarefas propostas, esforgando-se por superar dificuldades

Solicita ajuda de forma refletida

Desenvolve atividades complementares por sua iniciativa

E capaz de elaborar um projeto de pesquisa ou de realizagéo de um produto final, cumprindo as orientagées que o integram

Cumpre as tarefas que lhe so atribuidas e os prazos estabelecidos

Indicadores para a Mobilizagao de

competéncias em novos contextos

Assume de forma fundamentada uma opinido ou uma opgao

Aplica os conhecimentos adquiridos em novas situagdes

Adapta-se com facilidade a novas tarefas

Aplica conhecimento adquiridos em modulos ou UFCD'’s lecionados anteriormente

Cumpre as regras de higiene e de seguranca especificas de cada espago de formagéo
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Perfil do aluno da Escola Profissional da Praia da Vitoria

(para os cursos iniciados em 2020/2021)

Perfil do aluno da EPPV No final do ciclo de formagao, o diplomado da EPPV devera ser capaz de:

COMUNICADOR - Utilizar as competéncias linguisticas (da lingua materna e linguas estrangeiras), a nivel oral e escrito;

Areas de competéncia - | - Dominar as competéncias linguisticas (da lingua materna e linguas estrangeiras) de uma forma adequada ao contexto;
Chave A,BeJ - Usar de forma versatil as tecnologias de acordo com a sua area de formagao e enquanto cidadao consciente;

- Reconhecer vantagens, limitagdes e riscos;
- Transformar informagdo em conhecimento;

- Adequar a sua linguagem verbal e ndo verbal a intencionalidade comunicativa.

COMPETENTE - Resolver problemas e tomar decisées com base em situagdes especificas;

Areas de competéncia - | - Ter capacidade de adaptacéo e criatividade;

ChaveC,Del - Utilizar adequadamente os materiais, instrumentos e técnicas adquiridas, cumprindo com as normas de seguranga e
higiene.
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CIDADAO ATIVO
Areas de competéncia -
ChaveGeH

- Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, e agir colaborativamente
para 0 bem comum, com vista a construgdo de um futuro sustentavel;

- Respeitar normas e regulamentacdo para um desenvolvimento sustentavel;

- Adotar comportamentos que promovam a saude e bem-estar;

- Mobilizar técnicas e recursos de modo a atingir um produto esteticamente adequado aos objetivos.

AUTONOMO E
RESPONSAVEL

Areas de competéncia -
ChaveEeF

- Trabalhar colaborativamente para a concretizagao de objetivos, respeitando diversas perspetivas e construindo consensos;

- Estabelecer objetivos, tragar planos e concretizar projetos com sentido de responsabilidade e autonomia;
- Responsabilizar-se pelas suas tarefas e atitudes;
- Reconhecer os valores subjacentes a sua area de formacao;

- Seguir uma ética profissional.
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Perfil do aluno/areas de competéncias/descritores operativos

(para os cursos iniciados em 2020/2021)

Perfil do
aluno EPPV

Areas de

competéncias

Descritores operativos

Peso na

Avaliacéao

Comunicador

A -

textos

Linguagens e

1 - Quer na lingua materna quer nas linguas estrangeiras, utiliza a linguagem falada e escrita
de forma muito correta e adequada ao contexto em que se insere e ao interlocutor.

2 - Quer na lingua materna quer nas linguas estrangeiras, utiliza a linguagem falada e escrita
de forma correta e adequada ao contexto em que se insere e ao interlocutor.

3 - Quer na lingua materna quer nas linguas estrangeiras, utiliza a linguagem falada e escrita
de forma pouco correta e adequada ao contexto em que se insere e ao interlocutor.

4 - Quer na lingua materna quer nas linguas estrangeiras, nao utiliza a linguagem falada e
escrita de forma correta e adequada ao contexto em que se insere e ao interlocutor.

B -

Informacédo e

Comunicacao

1 — Pesquisa e relaciona facilmente informacdo de varias fontes e transforma-a em
conhecimento mobilizavel.

2 - Pesquisa e relaciona informagdo de varias fontes e transforma-a em conhecimento
mobilizavel.

3 — Pesquisa e relaciona informagao, com dificuldade, de varias fontes e nao a transforma em
conhecimento mobilizavel.

4 - Nao pesquisa nem relaciona informagdo de varias fontes, nem a transforma em
conhecimento mobilizavel.

12%
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J - Consciéncia e

dominio do corpo

1 - Adequa plenamente a sua linguagem verbal e ndo verbal a intencionalidade comunicativa.
2 - Adequa a sua linguagem verbal e ndo verbal a intencionalidade comunicativa.

3 — Adequa, com dificuldade, a sua linguagem verbal e ndo verbal a intencionalidade
comunicativa.

4 — Nao adequa a sua linguagem verbal e ndo verbal a intencionalidade comunicativa.

Competente

1 — Desenvolve com muita facilidade estratégias de resolugdo de problemas em contextos

C - Raciocinio e
reais ou simulados.
resolucao de | 2 _ Desenvolve estratégias de resoluco de problemas em contextos reais ou simulados.
problemas 3 — Desenvolve, com dificuldades, estratégias de resolugao de problemas em contextos reais
ou simulados.
4 — Nao desenvolve estratégias de resolucdo de problemas em contextos reais ou simulados.
1 - Recorre faciimente a imaginagéo, agilidade e flexibilidade para desenvolver ideias e criar
projetos de forma fundamentada.
D - Pensamento

critico e criativo

2 — Recorre a imaginacao, agilidade e flexibilidade para desenvolver ideias e criar projetos de
forma fundamentada.

3 — Recorre, com dificuldades, a imaginagao, agilidade e flexibilidade para desenvolver ideias
e criar projetos de forma fundamentada.

4 — Nao recorre a imaginacao, agilidade e flexibilidade para desenvolver ideias e criar projetos.

| — Saber cientifico,

técnico e tecnoldgico

1 — Domina plenamente materiais e instrumentos diversificados de forma a atingir objetivos,
cumprindo com as normas de seguranga e higiene.

2 — Domina materiais e instrumentos diversificados de forma a atingir objetivos, cumprindo
com as normas de seguranca e higiene.

3 — Tem dificuldade em dominar materiais e instrumentos diversificados de forma a atingir

12%
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objetivos, cumprindo com as normas de seguranca e higiene.
4 — N&o domina materiais e instrumentos diversificados de forma a atingir objetivos, cumprindo
com as normas de seguranca e higiene.

G - Bem-estar, saude

1 - Assume plenamente a responsabilidade das suas escolhas no que diz respeito a sua
saude, ao seu bem-estar e ao ambiente.

2 - Assume a responsabilidade das suas escolhas no que diz respeito a sua saude, ao seu
bem-estar e ao ambiente.

e ambiente
3 - Nem sempre assume a responsabilidade das suas escolhas no que diz respeito a sua
saude, ao seu bem-estar e ao ambiente.
4 - Ndo assume a responsabilidade das suas escolhas no que diz respeito a sua salde, ao
seu bem-estar e ao ambiente. 8%
1 — Mobiliza plenamente técnicas e recursos de forma a atingir um produto esteticamente
adequado aos objetivos propostos.
Cidadso ’ ensibilidade 2 - Mobiliza técnicas e recursos de forma a atingir um produto esteticamente adequado aos
_ - objetivos propostos.
Ativo Estética 3 — Mobiliza, com dificuldades, técnicas e recursos de forma a atingir um produto
esteticamente adequado aos objetivos propostos.
4 — Nao mobiliza técnicas e recursos de forma a atingir um produto esteticamente adequado
aos objetivos propostos.
E — Relacionamento | 1 - Coopera, partilha e colabora plenamente na concretizagdo de objetivos, respeitando
Interpessoal diversas perspetivas e construindo consensos. 8%

2 - Coopera, partilha e colabora na concretizagdo de objetivos, respeitando diversas
perspetivas e construindo consensos.
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Autébnomo e

3 - Coopera, partilha e colabora, com dificuldades, na concretizagao de objetivos, respeitando
diversas perspetivas e construindo consensos.

4 — Nao coopera nem colabora na concretizagdo de objetivos, desrespeitando as diversas
perspetivas.

responsavel 1 - Identifica plenamente os seus pontos fortes e fracos, de forma a alcangar os seus
objetivos e cumprindo os fundamentos éticos inerentes a sua area de formagao e enquanto
cidad&o, incluindo a pontualidade e a assiduidade
E - Desenvolvimento 2 - Ic.ientlﬂca 0S Seus pont?§ fort.es e fraco‘s, de ,forma a alcang~ar 0S Seus obJe.tlvos~ e
. cumprindo os fundamentos éticos inerentes a sua area de formagdo e enquanto cidadéo,
pessoal, autonomia e | jyejyindo a pontualidade e a assiduidade.
responsabilidade 3 - Identifica, com dificuldades, os seus pontos fortes e fracos, de forma a alcancgar os seus
objetivos, nem sempre cumprindo os fundamentos éticos inerentes a sua area de formacgéo e
enquanto cidadao, incluindo a pontualidade e a assiduidade.
4 - Néo identifica os seus pontos fortes e fracos, de forma a alcangar os seus objetivos, ndo
cumprindo os fundamentos éticos inerentes a sua area de formagdo e enquanto cidadao,
incluindo a pontualidade e a assiduidade.
Niveis de | Valores de
desempenho referéncia
1 — Muito bom 18-20
2 -Bom 14-17
3 - Suficiente 10-13

38




Projeto Curricular de Escola

N

E Profissional
Praia da Vitéria

4 - Insuficiente 0-9
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Dire¢do de Curso/Turma

Cursos de Nivel 4

Diretor/a de - .
Turma | Nome do Curso Horario de Atendimento
Curso/Turma
1°ANO
. . , o . 32 feira (das 15:00 as 16:00
R4 Técnico de Cozinha/Pastelaria Jodo Aguiar , ( ‘ :
6° feira (das 10:00 as 11:00)
. . 32 feira (das 11:00 as 12:00
S4 Técnico de Restaurante/Bar Claudia Machado , ( ‘ )
52 feira (das 11:00 as 12:00)
Técnico de Eletronica, Automagdo e | . 2% feira (das 9:00 as 10:00)
T4 Sonia Morais , ‘
Computadores 6° feira (das 14:00 as 15:00)
. ~ L . - 22 feira (das 15:00 as 16:00
U4 Técnico de Produgédo Agropecuaria Silvia Valaddo , ( ‘ :
52 feira (das 10:00 as 11:00)
2° ANO
. ~ L . . 22 feira (das 16:00 as 17:00
N4 Técnico de Produgédo Agropecuaria Sénia Morais , ( ‘ :
6° feira (das 12:00 as 13:00)
. . . L : 22 feira (das 14:00 as 15:00
04 Técnico de Multimédia Sénia Morais ol 2 1500
6° feira (das 16:00 as 17:00)
, . . . . 52 feira (das 11:00 as 12:00
P4 Técnico de Cozinha/Pastelaria Marilynn Almeida bl (das 11:00 2 12:00)
6° feira (das 14:00 as 15:00)
" \ . 22 feira (das 16:00 as 17:00
Q4 Programador de Informatica Débora Silva bl (das 16:00 2 1700
52 feira (das 13:00 as 14:00)
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3°ANO
, . o . 22 feira (das 11:00 as 12:00
14 Técnico de Restaurante/Bar Jodo Aguiar ' ( )
3?feira (das 16:00 as 17:00)
. . A o . 22 feira (das 12:00 as 13:00
J4 Técnico de Pastelaria/Padaria Jodo Aguiar ' ( :
42 feira (das 12:00 as 13:00)
g o o 22 feira (das 10:00 as 11:00
L4 Programador de Informatica Silvia Valadao ' ( )
42 feira (das 11:00 as 12:00)
, o ;o o o 52 feira (das 9:00 as 10:00
M4 Técnico de Instalagdes Eléctricas Silvia Valadao ' ( )
6° feira (das 15:00 as 16:00)
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N

Calendario Escolar

Calendario Escolar nivel 4 - 1° ano

112131415167 |82 110]11]|12]13]14]15[16|17]18|19|20(21(22]|23|24|25(26(27([28(2%9(30(31 Més Total Lileoiss

Setembro X | X S|IDIX| X[ X | X S| DX S| D S| D 0 0 13

= |Outubro S| D F D S| D S| D S| D 0 0 20
& [Novembro F S|D S|{D S|D S| D 0 0 21
Dezembro F S| D F S| D S| D|R|R|RJ|ILN[ILN] F [ D |ILN[ILN[ILN|ILN|ILN 0 0 11
Janeiro F|D S| D S| D S| D S| D 0 0 21
Fevereiro S S S S ICf X | X | X 0 0 19
Marco ILC[ILC|ILC|ILC| S S S S 0 0 19

§ Abril S| D S|D|[R|R|RJ|IP|ILP| S| D]ILP S|DJ|F S| X 0 0 14
o Maio F S| D S| D S| D S|D 0 0 22
Junho S| DJ|F F|IS|D F S|IDIX| XX | X|[X]|S|[D|X|X X | X 0 0 10
Julho X|S|ID| XX X[X]|X|[S]|D[X|X[X]|X[X]S[D|X|X]|X]|X]| X DI X[ X| X|X|[X]|]S|D 0 0 0
ILN- Interrupgdo Letiva de Natal; ILC- Interrupgdo Lefiva de Carnaval; ILP- Interrupgdo Lefiva de Pdscoa; F- Feriado; E- Estdgios; R- Reunides Total de dias Uteis letivos 170
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Calendario Escolar nivel 4 - 2° e 3° ano

1123 |4als|s6|7|s]|9|10|n|12[13|1a]15[16|17]18|19]20|21|22|23|24|25|26|27|28]29|30|31| Mes | Total 3':;
Setembro X | X S{DIX| X | X|[X S[{D| X S|{D S| D 0 0 13
5 |Outubro D F D S|D S|D S|D 0 0 20
& [Novembro F s|p s|p s|D s|D 0 0 21
Dezembro F S| D F S| D S| D[R R |ILN[ILN| S [ D |ILN[ILN|ILN|ILN|ILN 0 0 11
Janeiro F|D S| D S|D S| D S|D 0 0 21
Fevereiro S S| D S S IC X | X | X 0 0 19
Margo ILC[ILC|ILC|ILC| S S|D N N 0 0 19
g Abril s|D S{D|R|R|R|IP[ILP| S| D|ILP S|{D|F s [ X 0 0 14
o Maio F S|D|E|E|E]|E E|S|D|E|E|E E|E|S|D]|E E|E|E|E|S|[D]E|E 0 0 22
Junho E|E|E|S|[D|F E|E|E|F|S|[D]|]E|E] E|TF E(S|D|E]|E|E]|E E|S|D|E|E|E E| X 0 0 19
Julho E|S|{D|E|E[E|JE|[E|S|D|IX[X|X[X]|X|[S|D|[X|X|[X|X|[X|S|DIX|X|[X|X|X]|]S|[D 0 0 6
ILN- Interrupg o Letiva de Natal; ILC- Interrupgao Lefiva de Carnaval; ILP- Interrupgéo Letiva de Pascoa; F- Feriado; E- Estagios; R- Reunides Total de dias Oteis lefivos 185
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8101 TR 14 de setembro de 2021

1° Periodo Fim 17 de dezembro de 2021

Reunides de Avaliagao ...........ccccevveeeiiiiiiiiiiie e, 20, 21 e 22 de dezembro 2021
INTCIO. 1 3 de janeiro de 2022
2° Periodo B e 8 de abril de 2022
Reunides de Avaliagao ..........cccceeevviiive e 11, 12 e 13 de abril 2022
INHCIO. et 19 de abril de 2022
3° Periodo B 17 de junho de 2022
Reunifes de AvaliaGao ...........ocvvivrieiiiiiiieiieee e junhoi/julho de 2022
Natal.......ccooooiii 20 de dezembro de 2021 a 2 de janeiro de 2022
Interrupgoes letivas Camaval...........cooviiiiiiiiii e 28 de fevereiro a 4 de margo de 2022
PASCOA .o 11 a 18 de abril de 2022
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PLANO DE ATIVIDADES DA ESCOLA

Fundamentagao Pedagdgica

Este Plano de Atividades visa possibilitar, em articulagdo com as atividades resultantes do
desenvolvimento do Plano Curricular de cada curso, a concretizagdo especifica dos seguintes
objetivos gerais:

= proporcionar aos alunos experiéncias de aprendizagem e de convivéncia significativas, que
permitam o alargamento de horizontes vivenciais e o desenvolvimento e o reforgo de competéncias
pessoais, emocionais e sociais;

= contribuir para a formacg&o integral dos alunos, proporcionando-lhes a formagdo técnica
adequada para um exercicio profissional qualificado e, simultaneamente, favorecendo o
desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma cidadania ativa;

= implementar mecanismos de aproximagdo entre a Escola e as instituigbes econémicas,
sociais, profissionais, associativas e culturais da Ilha, da Regido e do Pais, visando preparar os alunos
para uma adequada insercao socioprofissional.

Complementarmente, pretende favorecer o desenvolvimento de praticas pedagdgicas com
evidente impacto na resolugao ou minimizagao de problemas estruturais detetados, nomeadamente os
identificados no Projeto Educativo de Escola.

Para além de se dar continuidade a alguns projetos iniciados em anos letivos anteriores e de
se repetir iniciativas que foram consideradas significativas para a formagéo dos alunos, é de considerar
a intencdo de se desenvolver novas atividades para dar resposta aos interesses e necessidades dos
alunos e a iniciativa empreendedora de alguns professores, aproveitando oportunidades dadas pelo
meio ou por parceiros.

Privilegiando a abordagem dos dominios do saber fazer, do saber ser e estar e do saber
transformar-se, este Plano de Atividades visa, igualmente, contribuir para o desenvolvimento desejavel
do Perfil Profissional de cada Curso e do Perfil Estruturante de um Profissional
Competente/Qualificado, considerados estruturantes da gestao pedagégica a implementar pela Escola

e por cada professor.
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Areas de Intervengéo Prioritarias

Em ancoragem ao Projeto Educativo de Escola, privilegiam-se as seguintes éareas de
interveng&o prioritarias:

= promogao do sucesso educativo dos alunos;

= desenvolvimento do aluno na sua globalidade;

= promogao do aluno como cidadao consciente e ativo;

= promogao do perfil profissional dos alunos com vista a melhorar a sua insergao profissional;

= favorecimento do desenvolvimento linguistico dos alunos, em especial no dominio da
conversagao em linguas estrangeiras;

= reforgo da identidade de Comunidade Escolar;

= promogao da imagem da Escola a nivel local e regional.

Estratégias de Intervengéo Prioritarias

Em termos de estratégias de intervengao prioritéria, consideram-se as seguintes no sentido da
defini¢do dos Projetos/Atividades a desenvolver:

= desenvolvimento de projetos de cariz multidisciplinar e interdisciplinar, na area da Educagéo
para Valores;

= promogao de experiéncias significativas nas areas especificas dos cursos ministrados;

= criacdo de situagdes de debate sobre temas da atualidade;

= promog&o de atividades que incluam o recurso a linguas estrangeiras para comunicar por
escrito e oralmente;

= sensibilizagdo da Comunidade Escolar para temas e situagdes de cariz humanitario e social;

= aprofundamento da vivéncia comunitéria;

= valorizagdo do dialogo e da partilha de opinides;

= apoio educativo a alunos com dificuldades de aprendizagem;

= apoio a ex-alunos na obten¢éo das condigbes para certificagao;

= divulgagéo interna e externa da dinémica da Escola.
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Avaliagao

Em relagdo a cada projeto ou atividade, sera produzido pelo(s) respetivo(s) coordenador(es)
e/ou dinamizador(es) um Relatorio Pedagdgico.

Este, para além de integrar fotografias que ilustrem momentos-chave, devera referir as
atividades especificas desenvolvidas (considerando os objetivos definidos), o desenvolvimento
cronoldgico, os intervenientes e a avaliagéo feita pelo(s) coordenador(es) e/ou dinamizador(es) e pelos
principais intervenientes, sejam eles alunos, professores, pais/encarregados de educagdo ou membros
da comunidade em geral.

Como critérios de avaliagdo deverdo ser tidos em consideragdo os seguintes itens, a avaliar
qualitativamente com as mengdes insuficiente, suficiente e bom:

= motivagao dos participantes;

= qualidade das atividades desenvolvidas;

= grau de concretizagdo dos objetivos propostos;

= efetivo desenvolvimento de saberes e de competéncias.

Como elementos de sintese da apreciacdo qualitativa, considerando a globalidade da
iniciativa, deverao ser tidos em consideragé@o os seguintes aspetos:

= dificuldades encontradas;

= pontos fortes;

= pontos fracos;

= pontos de melhoria.
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES DA ESCOLA 2021/2022
ELENCO DE ATIVIDADES

Projeto/Atividade

Objetivos Gerais

Principais

Intervenientes

Datas Previstas

Coordenacgao

Recegao aos alunos
e encarregados de

educagao da Escola

- Divulgar espago/sistema de segurancga da escola;

- Dar a conhecer a Escola;

- Dar informagdes sobre o inicio do ano letivo;

- Fornecer informagdes sobre o horario e o calendario
escolar;

- Fornecer informag6es sobre o funcionamento da Escola e
do Sistema SIGE;

- Apresentar o(a) Diretor (a) de Curso/Turma;

- Dar informagdes sobre o plano de contingéncia da Escola;
- Favorecer uma relagdo de aproximacdo entre o0s

Encarregados de Educacéo e a Escola.

Alunos e encarregados de
educagéo das turmas R4,
S4, T4 e U4

09e10de
setembro de 2021

Diretor Executivo
e Pedagdgico da

Escola

A Agricultura e a
Produgéo

Sustentavel

- Utilizar as competéncias linguisticas (da lingua materna e
linguas estrangeiras), a nivel oral e escrito;
- Usar de forma versatil as tecnologias de acordo com a sua

Turma U4

Ao longo do ano

letivo

Professor  Jorge

Fernandes
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area de formagao e enquanto cidad&o consciente;

- Adotar comportamentos que promovam a saude e bem-
estar;

- Preservar e fomentar a atividade agricola;

- Preservar as zonas rurais;

- Fomentar a biodiversidade;

- Responsabilizar-se pelas suas tarefas e atitudes;

-Calcular distancias, areas e declives de terrenos;

- |dentificar as diferentes formas de associativismo agricola
e a sua utilidade para empresa;

- Reconhecer os valores subjacentes a sua area de
formacao.

Articulacdo entre disciplinas:

-UFCD’s - 6281 — Processos e Métodos de Protecédo
Fitossanitéria e de Aplicacao de produtos Fitofarmacéuticos;
-TIC -1.3 - Processamento de Texto e criagdo de
apresentacgoes;

- Portugués — 1.3 — Textos épicos;

- Matematica — 1.1 Fungdes Periddicas e nao periddicas

- Inglés — O mundo profissional

- Biologia — 1.2 Obtenc¢&o de Matéria

- Fisica e Quimica — 1.1 Estrutura atdémica, tabela periddica

49




Projeto Curricular de Escola

N

Profissional

Praia da Vitoéria

e ligacao quimica.

A Atividades
Agricola e o Eco

Turismo

- Utilizar as competéncias linguisticas (da lingua materna e
linguas estrangeiras), a nivel oral e escrito;

- Usar de forma versatil as tecnologias de acordo com a sua
area de formagao e enquanto cidad&o consciente;

- Adotar comportamentos que promovam a saude e bem-
estar;

- Preservar e fomentar a atividade agricola;

- |dentificar as principais variedades agricolas com interesse
turistico;

- |dentificar espécies e ragas animais com potencialidade
turistica e a necessidade da sua preservacao;

- [dentificar os riscos no trabalho agricola;

- Conhecer o objetivo da ligagdo da atividade agricola ao
Eco Turismo e turismo rural.

Turma N4

Ao longo do ano

letivo

Professor  Jorge

Fernandes

Faz Tag a Escola

Utilizar as competéncias linguisticas (da lingua materna e
linguas estrangeiras), a nivel oral e escrito;

- Usar de forma versatil as tecnologias de acordo com a sua
area de formagao e enquanto cidad&o consciente;

- Responsabilizar os alunos pela suas tarefas e atitudes;

- Desenvolver um projeto multimédia com o objetivo de o
promover junto do publico alvo e/ou defender no contato
direto com o cliente;

Turma 04

Ao longo do ano

letivo

Claudia Machado,
Ruben Tavares

Patricia Reis
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- Aperfeicoar competéncias técnicas do curso,
nomeadamente, captar, editar imagens animadas,
programar, editar e disponibilizar paginas para internet.
Articulacdo entre disciplinas:

UFD’s — 9967 — Media, Tecnologias imergentes e interagao;
0328 — Comunicagéo interpessoal € institucional

- Area de Integragéo- 2.4 — Cidadania Ativa

- Lingua Estrangeira | - 2.5 Os Jovens na Era Global

Compilagao de
Receitas de Cozinha
Tradicional

Portuguesa

- Utilizar as competéncias linguisticas (da lingua materna e
linguas estrangeiras), a nivel oral e escrito;

- Utilizar adequadamente os matérias, instrumentos e
técnicas adquiridas, cumprindo as normas de seguranca e
higiene;

- Responsabilizar os alunos pelas suas tarefas e atitudes;

- Planear e preparar o servico de acordo com as normas de
higiene e seguranga.

Articulacao entre disciplinas:

- Matematica: 2.4 - probabilidades
- UFCD'’s: 4673 - Preparacgéo e Confecgao; 8286 — Controlo

Turma P4

Ao longo do ano

letivo

Professor

Luis Coelho
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de Custos na Restauragdo; 8308 — Lingua Francesa -
Turismo e Hotelaria na Regiéo
- Portugués 2.4 - Textos narrativos |

- Lingua Estrangeira | - 2.5 Os Jovens na Era Global

Aplicacao Web Haja

Saude

- Colocar em pratica competéncias adquiridas nas
diferentes componentes do curso;

- Desenvolver capacidade de pesquisa,
tratamento de informacao;

- Estimular a criatividade, responsabilidade e autonomia;

- Utilizar as novas tecnologias para a produgdo de
trabalhos;

Articulagao entre disciplinas:

- UFCD da Componente Técnica, Lingua Estrangeira | -
Inglés e Portugués

selecdo e

Turma L4

Ao longo do ano

letivo

Professor
Lourengo

Fagundes

Automatismo Zélio

- Realizar um Kit com um autémato;

- Planear atividades interdisciplinares que envolvam todas
as disciplinas;

- Por em pratica competéncias adquiridas nas diferentes
componentes do curso;

- Desenvolver capacidade de pesquisa,
tratamento de informacao;

-Estimular a capacidade, responsabilidade e autonomia;

selecdo e

Turma M4

Ao longo do ano

letivo

Coordenado pelo
Prof. Alcides

Sousa
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- Estimular o trabalho em equipa;

- Aplicar conhecimentos de Lingua Estrangeira.
Articulacdo entre disciplinas:

- Portugués — 3.8 — Poesia Contemporanea

- Lingua Estrangeira | - Inglés;

- UFCD’s da componente técnica: (6024;6025;6026)

Soldadura

- Criar uma ferramenta que permita a realizacdo de
soldaduras a estanho de uma forma simples e intuitiva;

- Permitir aos alunos do curso de eletronica ter uma
ferramenta onde possam explicar as técnicas de soldadura
a outros alunos sem formagao da area.

Articulagao entre disciplinas:

- Portugués;

- Lingua Estrangeira;

- UFCD’s da componente técnica.

Turma T4

Ao longo do ano

letivo

Professor

Alcides Sousa

Glossario Basico de

Restaurante-Bar

Objetivos:

- Desenvolver conhecimentos vocabulares na area de
Restaurante-Bar

- Articular varias disciplinas num projeto comum

- Desenvolver capacidades de pesquisa, selecdo e

Turma S4

Ao longo do ano

letivo

Paulo Pires,
Débora Silva e
Claudia Machado
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tratamento da informagao

- Estimular a criatividade, responsabilidade e autonomia

- Utilizar as novas tecnologias para a pesquisa de
informagéo e produgéo de trabalhos

-Desenvolver as capacidades linguisticas e técnicas.

Articulacdo entre disciplinas:
- UFCD - 4215 - Lingua Francesa

- UFCD - 4214 - Lingua Inglesa
- UFCD - 8288 — Mise-en-place e Técnicas de Servico

Glossario Basico de

Cozinha/Pastelaria

Objetivos:

- Desenvolver conhecimentos vocabulares na area de
Restaurante-Bar

- Articular varias disciplinas num projeto comum

- Desenvolver capacidades de pesquisa, selecdo e
tratamento da informagéo

- Estimular a criatividade, responsabilidade e autonomia

- Utilizar as novas tecnologias para a pesquisa de

informacg&o e producao de trabalhos

Turma R4

Ao longo do ano

letivo

Raul Sousa,

Débora Silva

e

Claudia Machado
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-Desenvolver as capacidades linguisticas e técnicas
Articulacdo entre disciplinas:

- Portugués

- UFCD’s — Componente Técnica (8239,8283,8289)

- UFCD’s — 4664 — Lingua inglesa — Cozinha/ pastelaria

- UFCD’s — 4663 - Lingua francesa — Cozinha/ pastelaria

Eco-Cube

- Incutir nos alunos o gosto pelas energias renovaveis;
- Desenvolver capacidades de programagdo para

aplicagbes Android.

Turma M4

De 3 a 18 Maio de
2022

Diretor Executivo
e Pedagdgico
Domingos Borges

Professores
Ruben Tavares e

Luis Vieira

Recegao/almogo aos
encarregados de
educagao dos novos

alunos

- Favorecer uma relacdo de entendimento entre os
encarregados de educagéo e a Escola;
- Estimular os pais e encarregados de educacdo a

acompanhar o percurso escolar dos seus filhos ou

educandos.

- Pais e/ou encarregados
de educacao e Diretores
de Curso de todas as
turmas;

- Servigos Pedagogicos.

Ao longo do 2°

periodo

Adjunta da
Diregdo para a
Area Pedagdgica
e Coordenador da
Area de Hotelaria

e Restauracéo
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Projeto Curricular de Escola

N

Profissional

Praia da Vitoéria

Todos os membros da

Professores Jodo

Aguiar, Silvia

Dia do Aluno - Promover o convivio da Comunidade Escolar. Abril 2022 _
comunidade escolar Valad&o e Claudia
Machado
Olimpiadas da | - Estimular os alunos para o aperfeicoamento de t6cnicas | Ainos do  curso  de A definir Professor
o de programagao. . Lourengo
Informatica - Promover o gosto pela programagéo de computadores. Programador Informatico Fagundes

Dia da Matematica

- Estimular a curiosidade e o espirito de investigagdo
através de jogos matematicos;
- Desenvolver a capacidade de raciocinio na resolugao de

Turmas de nivel 4

De 14 a 18 de

Professores Silvia

Valaddo e Sénia

problemas; margo de 2022 Morais
- Promover a literacia cientifica.

Diretores de
curso/turma  das

. Turmas 14, J4, L4 e M4, turmas,

o - Promover o convivio entre os alunos, professores e _

Jantar de Finalistas o seus  professores e | Abril de 2022 coordenador para

funcionérios. o )
funcionarios a area de

hotelaria e

restauragao e
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D

Profissional
Praia da Vitoéria

Comisséo de
Finalistas
- Incentivar a participacao civica e politica;
- Promover a participagdo na resolu¢do de questdes que Ao longo do ano
afetam o presente e o futuro coletivo; letivo. de acordo Professores,
Parlamento dos | - Favorecer o desenvolvimento de competéncias | Alunos e professores das N Patricia Reis,
Jovens argumentativas, no respeito pela vontade da maioria € | 4, mas de nivel 4 com calendario Armando Pereira

segundo a tolerancia;
- Dar a conhecer o funcionamento do Parlamento enquanto

6rgéo representativo de todos os Portugueses.

especifico

e Débora Silva

Desenvolver uma
Cultura de Escola

Amiga do Ambiente

- Promover competéncias empreendedoras;

- Promover a empregabilidade dos jovens participantes;

- Melhorar a capacidade de trabalho em equipe e/ou grupo;
- Melhorar as competéncias linguistica dos participantes,
nomeadamente o Inglés;

- Desenvolver consciéncia de dimensao europeia;

- Desenvolver a capacidade de iniciativa;

- Promover o desenvolvimento de inteligéncia emocional e
organizacional

- Promover o sucesso geral dos alunos

Turmas do 2° ano

Ao longo do ano

letivo

Adjunta da

Diregéo para a

Area Pedagdgica,

Patricia Reis
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Projeto Curricular de Escola

N

Profissional

Praia da Vitoéria

Uma Experiéncia de
Estagio Além

Fronteiras

- Promover a empregabilidade dos participantes;

- Melhorar perspetivas de carreira;

- Melhorar a iniciativa e empreendedorismo;

- Melhorar a autoestima dos alunos;

- Melhorar as competéncias em linguas estrangeiras
(nomeadamente lingua inglesa);

- Aquisicdo de novas competéncias técnicas e melhorar as
ja adquiridas;

- Aumentar consciéncia intercultural;

- Potenciar a consciéncia de participagdo mais ativa na
sociedade;

- Melhorar consciéncia de cidadania europeia e dos valores
da UE;

- Aumentar a motivagao para participar em educagao ou

formagéo futura (formal / ndo formal) apds o periodo de

mobilidade no estrangeiro.

Turmas do 3° ano

Ao longo do ano

letivo

Adjunta da
Direcdo para a

Area Pedagdgica

Projeto Integrado de
Educagao para a
Saude / Colaboragao
com Centro de

Saude da Praia da

- Promover a saude e prevenir a doenga na comunidade
educativa;

- Apoiar a inclusdo escolar de criangas com necessidades
de saude e educativas

especiais;

- Desenvolver competéncias de autonomia,

Turmas de nivel 4,
professores e entidades

convidadas/ parceiras

Ao longo do ano
letivo, de acordo
com calendario

especifico

Equipa de
Educagédo para a
Saude,

Professoras Silvia

Valaddo, Claudia
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Projeto Curricular de Escola

D

Profissional
Praia da Vitoria

Vitoria /Fortis

responsabilidade e sentido critico,

indispensaveis a op¢do e adogdo de comportamentos e
estilos de vida saudaveis;

- Promover a valorizagdo da afetividade nas relagbes
humanas e de uma sexualidade

responsavel e informada;

- Promover um ambiente escolar seguro e saudavel;

- Reforgar os fatores de prote¢do relacionados com os
estilos de vida saudaveis;

- Conhecer intervengdes no ambito da promogdo de

estratégias potenciadoras de qualidade de vida na saude
mental;

- Promover a saude e prevenir a doenga na comunidade
educativa;

- Apoiar a inclusdo escolar de criangas com necessidades
de saude e educativas especiais;

- Desenvolver competéncias de autonomia,
responsabilidade e sentido critico, indispensaveis a opgao e

adogao de comportamentos e estilos de vida saudaveis;

Machado e Soénia

Morais
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Profissional

Projeto Curricular de Escola Praia da Vitoria

- Promover um ambiente escolar seguro e saudavel;

- Reforgar os fatores de protegédo relacionados com os
estilos de vida saudaveis;

- Perceber quais sé@o as principais patologias que sao a
maior causa de incapacidade de trabalho na nossa

sociedade.

- Aplicar as solugdes tecnoldgicas, em geral, ao sector dos

SEIL — Welfare cuidados de saude de pessoas com mobilidade reduzida;
Technology in a - Sensibilizar os allunclas.e profe.ssores de eletrénica, das
necessidades das instituigdes/cuidadores de pessoas com Ao longo do ano
Cross Sectoral mobilidade reduzida de modo a adaptarem as tecnologias a letivo
Learning essas necessidades;
Environment. - Melhorar a utilizagdo das tecnologias por parte dos

cuidadores/instituicdes;

Diretor Executivo
e Pedagdgico

Domingos Borges

- Desenvolvimento de novas abordagens pedagdgicas no | Professores das areas

DIGITAL SCRIPT - | €nsino de competéncias digitais basicas; relacionadas com o

. _ - Melhorar a oferta e a qualidade das oportunidades . Ao longo do ano
Digital Story Telling dirigidas a adultos com fracas competéncias digitais; projeto letivo
for Adult Learningin | - Mitigar o risco social, econdémico e cultural de TIC

the Digital Age marginalizacdo de pessoas com baixas competéncias

Diretor Executivo
e Pedagdgico
Domingos Borges
e
Adjunta da
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Projeto Curricular de Escola

A

Profissional
Praia da Vitoéria

digitais, através da criagdo de uma Plataforma de

aprendizagem, designada Digital Story.

Diregdo para a

Area Pedagogica,

Innovative teaching
methods:
Programming,
Robotics and Game
Based Learning,
Robotics and Game

Based Learning as

- Promover competéncias na area da robotica;

- Desenvolvimento de competéncias na éarea de
programacao

- Melhorar a capacidade de resolugdo estratégica de
problemas;

- Melhorar a capacidade de trabalho em equipe e/ou grupo;
- Melhorar as competéncias linguistica dos participantes,
nomeadamente o Inglés;

- Desenvolver consciéncia de dimensao europeia;

- Desenvolver a capacidade de iniciativa;

Alunos das turmas
L4eT4

Ao longo do ano

letivo

Diretor Executivo
e Pedagogico
Domingos Borges
e
Adjunta da

Direcéo para a

Challenges in - Promover o desenvolvimento de inteligéncia emocional e Area Pedagégica
Education organizacional;
- Promover o sucesso geral dos alunos
- Incentivar a programacéo e a construgao de rob0s;
Clube de - Motivar os alunos para as tematicas cientificas e

Programagao e

Robdtica

tecnoldgicas;

- Melhorar a capacidade de resolugdo estratégica de
problemas;

- Melhorar a capacidade de trabalho em equipe e/ou grupo.

Turmas L4, Q4, M4 e T4

Ao longo do ano

letivo

Prof. Alcides

Sousa

61




A

Profissional
Praia da Vitoéria

Projeto Curricular de Escola

Desenvolvimento

dos Planos de Alunos do nivel 4 e

- Promover o sucesso educativo dos alunos;

Ao longo do ano,

de acordo com

Adjunta da
Dire¢éo para a

Area Pedagdgica

Recuperagao de - Favorecer a empregabilidade dos ex-alunos. professores calendario
. B e professores de
Médulos especifico )
nivel 4
Adjunta da

Monitorizacao e , . .
¢ - Favorecer uma orientacdo educativa da Escola;

- Favorecer a qualidade das praticas pedagdgicas e das
aprendizagens.

avaliagao do Projeto Comunidade Escolar

Educativo da Escola

Ao longo do ano

letivo

Diregéo para a
Area Pedagdgica
e professoras
Marilynn Aimeida

e Silvia Valaddo

- Divulgar as atividades da Escola;

- Promover a imagem da Escola;

- Reconhecer o mérito dos alunos e as boas préticas
pedagdgicas dos professores.

Atualizagao do Site
Comunidade Escolar
da Escola

Ao longo do ano

letivo

Adjunta da
Diregéo para a
Area Pedagdgica,
Ruben Tavares (a
partir dos
contributos dos

professores da
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Projeto Curricular de Escola

D

Profissional
Praia da Vitoria

Escola)

Formagao de Ativos

- Proporcionar a aquisicao e o aperfeicoamento de saberes
e de competéncias técnicas, favorecendo a qualificacéo e a
competéncia profissional;

- Melhorar as habilitagbes de profissionais no ativo,
favorecendo as suas condigdes de empregabilidade e
permitindo uma melhor adaptagdo as exigéncias do
Mercado de Trabalho.

- Professores da Escola
- Outros formadores

- Profissionais no ativo

Ao longo do ano
letivo, de acordo
com calendario

especifico

Adjunta da
Diregéo para a

Area Pedagdgica
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TRABALHO DE ESTABELECIMENTO

A componente de Trabalho de Estabelecimento orienta-se para a concretizagdo do Projeto
Educativo da Escola, nomeadamente através da preparacdo e da implementacao do apoio educativo a
alunos (onde se incluem as aulas de apoio a ex-alunos e a implementagéo de planos de recuperagéo
de mddulos em atraso), do acompanhamento do desenvolvimento de projetos no ambito das Provas
de Aptidéo Profissional, da preparacédo e implementacgéo das atividades e projetos constantes do Plano
de Atividades da Escola e do envolvimento em aspetos logisticos relativos a componente letiva ou a
promogao das situagcdes educativas consideradas relevantes, como:

- requisicao de materiais;

- preparagdo e/ou manutencdo de oficinas e de outros espagos pedagdgicos;
- preparacgéo de visitas de estudo e de agdes de sensibilizagao;

- preparagéo de estagios.

O Trabalho de Estabelecimento é prestado nas instalagdes da Escola ou, se necessario, fora
destas, desde que com conhecimento dos Servicos Pedagogicos, de acordo com o horario acordado
entre o professor e a Dire¢do Executiva e Pedagogica da Escola.

Sempre que necessario, os professores poderao realizar o seu Trabalho de Estabelecimento
fora do horério acordado, de forma pontual ou por um determinado periodo de tempo, desde que
previamente acordado com a Dire¢do Executiva e Pedagdgica da Escola e se garanta a totalidade da
carga horaria semanal a desenvolver. Esta flexibilidade visa ultrapassar as dificuldades resultantes da
nao coincidéncia da disponibilidade dos professores e dos alunos.

Das atividades realizadas sé&o produzidos sumarios que ficam registados no dossier especifico

disponibilizado na Sala de Professores.
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EDUCAGAO PARA A SAUDE

Sendo a Educagéo para a Saude encarada como prioridade no contexto do Projeto Educativo
da Escola e uma das areas mais relevantes para a concretizagdo dos principios enunciados como
critérios de decisdo e de acdo em termos educativos, cabe a Dire¢ado Executiva e Pedagdgica, a cada
Diretor de Curso/Turma, a cada professor e a Equipa de Educagéo para a Saude desenvolver todos 0s
esforgos que estejam ao seu alcance, nomeadamente em termos de diagnostico de necessidades e de
ponderacado de agdes de intervengao.

Esta agéo global de “cuidar da pessoa que é o aluno” deve orientar-se pelas finalidades da
Educacao para a Saude em Meio Escolar:

a) Promover a saude e prevenir a doenga na comunidade educativa;

b) Apoiar a inclusdo escolar de criangas com necessidades de saude e educativas especiais;

c) Desenvolver competéncias de autonomia, responsabilidade e sentido critico, indispensaveis a
opcao e adogado de comportamentos e estilos de vida saudaveis;

d) Promover a valorizagdo da afetividade nas relagbes humanas e de uma sexualidade
responsavel e informada;

e) Promover um ambiente escolar seguro e saudavel;

f) Reforcar os fatores de protegéo relacionados com os estilos de vida saudaveis;

g) Articular as agdes dos estabelecimentos de educagdo e ensino da Regido Autdnoma dos

Acores com as do Plano Regional de Saude;

h) Conhecer intervengdes no ambito da promocao de estratégias potenciadoras de qualidade de
vida na saude mental;
i) Perceber quais séo as principais patologias que sdo a maior causa de incapacidade de

trabalho na nossa sociedade.

A Equipa de Educacdo para a Saude é coordenada pela Adjunta da Diregdo para a Area
Pedagogica, Sandra Quitério, e integra os professores Claudia Machado, Sonia Morais e Silvia
Valaddo. Também integra um elemento designado pelo Centro de Saude da Praia da Vitdria, afeto a

area da Salde Escolar e conta com a pareceria da Fortis.
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PLANOS DE RECUPERAGAO DE MODULOS EM ATRASO

Epocas para Avaliagdes Extraordinarias

Alunos do 1° ano

Junho de 2022

Alunos do 2° e 3° ano

10 e 15 de dezembro de 2021
30 de margo e 6 de abril de 2022
julho de 2022

EXAMES - ex-alunos de cursos profissionais extintos

(Decreto-Lei n° 357/2007, de 29 de outubro)

Epoca de novembro: de 15 a 19 e de 22 a 26 de novembro de 2021 (inscrigdes até 29 de outubro)
Epoca de fevereiro: de 07 a 11 e de 14 a 18 (inscrigdes até 21 de janeiro)

Epoca de maio: de 02 a 06 e de 09 a 13 (inscrigdes até 29 de abril)
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